
 

 
 

           サロンのご案内 

 

 

 

※詳細は、後日 

  ご案内します。 

昨年の忘年会とクリスマス様子 

※当日は、サロン開始前に福祉活動の一環としてコミュニ

ティセンター前花壇の草取りを行います。 

 ご協力のほどよろしくお願いします。 

９月２６日（金） 藍の生葉染め 
 三次の小文町、河内地域で自主活動されている『森の幼稚園 たねっ

ぽ』の皆さんから声がかかり、現地に出張して、藍の生葉染めをしまし

た。藍は真夏の盛りのような色の勢いはないものの、７月に刈ったあとで

もこの暑さで灰塚でしっかりと育ち、持参した藍葉を余すところなく使い

きって楽しく染色できました。たねっぽの皆さんは、普段から意欲的な活

動をされており何事にも前向きに取り組まれ、気持ちの良い健やかな笑顔

が溢れました。 

９月２８日（日） アカソ染め（赤麻） 

 安田のウェットランド周辺で、以前は沢山見かけましたが ここ数年はわずかしか見つかりませんで

た。先日雨が続いた後で行ってみると山手沿いに、今年は何本かの大きな株を見つけたので、これ幸いと

ばかり刈って帰り、すぐに煮出し、そのまま放冷すると数日後には赤味がかなり増しました。普段は厄介

な雑草の一種でも草木染にはありがたい鮮やかな色を頂く事ができ、久々の参加者との再会も嬉しい染色

室でした。 

染織室便り 

日時：１０月２３（木） 

    福祉活動：午後１時３０分～３０分程度 

    サ ロ ン：福祉活動終了後 

内容：懐かしのビデオを上映します。（現在編集中） 

         “昔を懐かしみ思い出話を“ 

場所：コミュニティセンター研修室   

よりんさいを開催します 
芸術の秋となりました。１０月の「よりんさい」では 

[ 作品作り 」を予定しています。皆さん一緒に楽しみ 

ませんか。完成したらのぞみが丘３０周年記念イベント時のワクワクブースに展示出来たら

と思っています。参加自由なのでぜひお越しくださいませ。 

 

     日時：１０月１７日（金） 10：00～11：１５   

     場所：灰塚コミュニティーセンター ホール 

のぞみ苑便り 

11月は文化祭・宗像神社秋の例大祭の諸行事のためお休みさせていただきます。 

そして、年末は、お楽しみのクリスマスと忘年会    

  日時：１２月４日（木）午前１１時３０分開演 

  場所：コミュニティセンター研修室  

   内容：西区秋山夫妻によるトークと生演奏 

  （みんなで歌える演奏も用意しています。） 

 

令和7年10月10日発行（次回11月10日予定）    編集発行：のぞみが丘運営協議会広報部 

実りの秋となりました。９月は雨の多い月でしたが、

コシヒカリの刈り取りは９月２１日に終わり、あきろ

まんについては10月８日に稲刈りが始まりました。新

米を注文された方、今しばらくお待ちください。 

運営協議会からのお知らせ 
○第4回アダプト活動（今年度最終回です。）             詳細は別紙チラシを参照ください。 

 日時 ：10月19日（日） 8時～8時30分   

    

○宗像神社 大しめ縄作り                  詳細は先月号と一緒に配布済み。 

 日時 : 10月１9日（日） 13時30分～ 

 

○開村３０周年記念行事及び作品展示会          詳細は来月別紙チラシ。 
 日時：11月16日（日） 10時～ 

                                                              のぞみが丘運営協議会より 
 

         のぞみが丘 独居世帯 及び 老人世帯の皆様へ 

 

 ６月東城町の独居おばあさん殺人事件を覚えておられますね。そして此処のぞみが丘でも、

一人で生活されていたおばあさんが亡くなっていて数日後に発見されたこともありました。 

地域の安全安心は隣通しや地域での取り組みも当然必要ですが、まずは各家庭からの取り

組みが最優先になります。 

そこで警備会社による みまもりサポートの取り組みは如何なものか？と考えて地域内での

説明会を開催しますので、関心のある皆さんは奮ってご参加下さい。       

日時： 10月25日(土) 午後1時30分～ 

場所： コミュニティセンター 研修室 

テ－マ： 

「もしも」の時はすぐに駆けつけます。 



 

 ９月２８日(日)、今年も各区で災害避難訓練を行いました。  

 各区の災害訓練では、安否確認を行い、迅速に本部へ報告する訓練を行う。 

そして、「イエローリボン作戦」の目的を住民に説明する活動を行いました。 
 

その後、中区の住宅付近で火災を想定した放水訓練を実施しました。 

今年は初めて、住宅

付近での火災を想定

した訓練を行いまし

た。 

ハプニングもありま

し た が、実 際、お

こってしまう可能性

があり、対処するた

めにも訓練が重要で

す。 

中区集会所 「イエローリボン作戦」 

地震などの災害時に安否確認 

作業を迅速化し、人命救助を 

スピードアップするための取 

り組みです。 

『災害訓練で使用したイエローリボン』は、忘れずに外して、袋に戻し緊急時に使えるよう保管して 

おきましょう！                                         《総務部からのお願い》 

 ９月２１日(日)午後からせせらぎ川下流でニイナ拾いを

行いました。 

 少し気温が下がってきた時期で水が冷たく感じました

が、大人も子どもも川に入り、たくさんのニイナを拾いまし

た。ザリガニや魚も見つけたよ！！ 

 拾ったニイナは、中区・土居橋付近に撒きました。 
 

 来年もたくさんのホタルが飛びますように。 

きらきらエランティス様  
懐かしの歌謡曲から童謡など、たくさんの曲を

演奏してくださいました。会場の皆さんも声を

出し歌いました。トークも楽しかったですね。  

 

三次市市議会議 

藤井憲一郎様 

 ９月１３日(土)、灰塚コミュニテイーセンター・研修室にて、のぞみが丘敬老会を開催しました。 

 現在、灰塚地域には７５歳以上の方が７８名(2025年9月現在)おられ、３６名の方々に出席をしてい

ただきました。のぞみが丘運営協議会より、８５歳以上・３６名の方々に記念品をお渡ししました。 

 演芸の時間には、きらきらエランティス様によるオカリナの演奏や、楽しいトーク、出席者の皆様も参

加し歌を歌ったり、脳トレのような合唱をしたりと楽しんでいただきました。きらきらエランティス様の代

表は、灰塚小学校に勤務されていた迫江登基子さんです。久しぶりにお会いする方もおられ、懐かし

いと喜ばれておられました。 

 プチトマトの皆様には、お吸い物の準備をしていただき、楽しい会食となりました。 

 たくさんの方に出席をいただきお祝いが出来ました事、福祉部一同嬉しく思っております。ありがとう

ございました。また来年もお元気に出席していただける事を楽しみにしております。  

三良坂支所長 

信佐善弘様 


