
 

 

 

 

 

あけぼの会の総会について 
 

 ５月２０日（火）に開催され、すべての議案が、承認されま

した。今年度も昨年同様にご協力のほどよろしくお願いしま

す。  
      

   ６月サロンのご案内 
 

     日時：６月２６日（木）午後１時３０分 

              ～ １時間３０分程度 

※前月の広報で６月１９日（木）とご案内してお  

 りましたが、６月２６日（木）に訂正します。 

   

内

 

〇熱中症に注意しましょう!! 
  “渇きを感じなくても水分補給“ 

〇この時期、おかしいと思ったら熱中症を疑 

 いましょう！ 

グループホームのぞみ苑からのご案内です。 

   地域の方々と交流会を行います。 

「楽しくて勉強になって、元気が出るようなひとときを

過ごしたい」と企画してます。        

         是非ご参加ください。 

のぞみ苑だより よりんさいを開催します 

令和７年度   

  ６月２０日 時間１０時３０分～１１時３０分 

  ８月22日 １０月１７日  １１月２１日  

いずれも金曜日  

場 所 灰塚コミュニティーホール    

“どなたでも参加できます” 

染色室便り ４月２０日  東広島市八本松在住の南部裂き織りの作家、松田節子さんの工房を訪ねまし

た。青森県の伝統工芸の南部裂織りは「いざり機」という

自分の腰で直接縦糸を張る、地機（じばた）で織る方法で

実際に織ってみると姿勢を保ち続けるだけでも 大変な作

業でした。参加者からの声。『南部裂き織があんなに全身

で､手も足も頭も使って織るものだとはびっくりするやら

感心するやら。習得するまでに何年もかかるはずだと思い

ました。裂き織りのベストは特に素敵で 私も作ってみた

いと思いました。良い研修でした。』 
 

５月２５日（日） 初めての織物 木の枠に縦糸を張り、持ち寄った布をひも状に切り横糸にして、簡易機織り機で早速裂

き織りに挑戦し小さなコースターを織りました。 

※７月サロンの予定：７月２４日（木）内容は、次月の広報でお知らせします。 

連絡先 

    グループホームのぞみ苑 

      管理者 田口・高場 

  ☎０８２４－４４－３７３８ 
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令和7年度 第１回アダプト活動 

〇令和７年度第１回のアダプト活動が５月１８日

（日）に行われました。 

 参加者は、６８名でした。参加された皆様ご苦

労さまでした。 

 

〇次回（第２回）は、６月２９日（日）８時からです。 

 

引き続きご協力よろしくお願いいたします。 

 詳細は、別途チラシをご覧ください。 

運営協議会からのお知らせ 
〇ふれあいスポーツ大会について   （詳細は、別紙チラシをごらんください） 

 日時：7月6日（日） 10時から 

〇各区・全体の草刈り日程について  （詳細については各区指示に従ってください） 

 東区：6月22日（日）、南区：6月29日（日） 

 中区：6月22日（日）、西区：6月29日（日） 

〇盆踊りの開催についての案内 

 日時：８月１４日（木） 

〇ボランティアのお願い 

 ６月14日(土) 8時から えみき広場横、元ゲートボール場周辺の草刈りを行ないます。 

〇梅の実（大谷梅畑、宗像神社横の梅の木）の収穫について 

 6月中旬より予定しています。（詳しくは事務局まで、参考:１キロ \1,000円） 

法人はいづかによる田植が行われました。 

 法人はいづかによる田植が５月２７日

終了しました。 

今年の作付面積は、コシヒカリ・・約４町

９反（約4.9ha）、あきろまん・・約８町（約

８ha）です。 

 何かとコメ不足が話題となっています

が、秋にはおいしいお米がたくさん収穫

できるとよいですね。  

引き続き、開村30周年記念の写真募集をよろしくお願いいたします。（広報部） 



 

 ５月３１日(日)、灰塚コミュニティセンターを起点にせせらぎ川沿いを歩いて散策し、スタンプラ

リーを行いました。 

 地域の方々や、地域外から９６名の参加がありました。気温が低く風も強かった為、ホタルが飛

ぶのか心配しておりましたが、『たくさんのホタルが飛んでいてキレイでしたよ』という言葉が聞か

れ、安心しました。 

 年々、ホタルの飛来が少なくなってきていますが、毎年キレイな風景を見せてくれています。草

刈り作業等、大変な苦労はありますが、キレイな川にホタルが飛ぶ風景を長く維持していけるよ

う、皆様のご協力をいただきますよう、お願いいたします。 

南区・前川さん撮影 

竹ランタン！ 

木工グループが作成。 

ありがとうございます。 

熱中症を防ごう!! 
 

この時期、“おかしいな”と思ったら“熱中症”を疑いましょう！ 

小まめに水分補給及び適度な塩分補給を行いましょう！ 
 

適切な処置をしないでそのまま放置して手遅れになると、現代での最先端での医療でも手

のほどこしようがなく死に至ることもある恐ろしい疾病と言えます。 

令和６年（５月～９月）の熱中症による救急搬送は、９万７千人以上、内死亡者は２千人以

上で、発生場所別の救急搬送人員をみると、住居が最も多く、次いで道路、公衆（屋外）、仕

事場（道路工事現場、工場、作業所等）の順となっています。 

年齢区分別では、高齢者が最も多く、次いで成人、少年、乳幼児の順となって います。 

（症状は刻々変化するので、一人にしないこと） 

 あけぼの会では、来る６月２６日（木）午後１時３０分から熱中症の勉強会をコミュニティセン

ターにて行います。参加は自由です。 

ミサゴの巣作り 
 のぞみが丘からとみ志山に登る道に設置された携帯通信用鉄塔

の最上部に巣を作っています。聞くところによると、３年ほど前から

あったそうです。 

タカ目ミサゴ科に分類され

る猛禽類です。その生態か

ら「魚鷹(うおたか)」とも

呼ばれています。「ミサ

ゴ」の英名はOsprey(オスプ

レイ)です。 

 

のぞみが丘文化祭恒例の農産物品評会・作品展示会 

(開催予定日：１１月１６日） 

参考写真 

※出品・出展方法や開催内容の

詳細は10月～11月に発表いたし

ます。 


